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Anul scolar 2025-2026
| Nr TEMA MASURI/ACTIUNI RESPON | PERIOA
crt -SABILI -DA
1. | Organizare manageriala, |- Stabilirea drepturilor si| Dirigintii | Septem-
perspective la inceput de responsabilitatilor brie
an scolar - Prezentarea canalelor de 2025
comunicare cu scoala: cu
profesorii, dirigintele,
secretariatul si managerii
2. | Prezentarea actelor - Prezentarea si aprobarea | Dirigintii @ctcm
normative care noului Regulament scolar brie
reglementeaza activitatea |- Enuntarea standardelor 2025
elevilor pe parcursul de comportament si a
frecventarii liceului normelor referitoare la
tinuta scolari, la utilizarea
telefoanelor(depozitarea lor
in timpul orelor)
3 | Rolul anturajului in viata | -Prezentarea unor exemple | Dirigintii | Noiem-
elevilor din care si rezulte efectele brie 2025
negative ale anturajului,
asupra elevilor
-Propuneri privind evitarea
anturajului nepotrivit
3. | Efectele nocive privind -Prezentarea unor Dirigintii | Decem-
consumul de droguri modalitati prin care putem brie
depista ca elevul se 2025
drogheaza
- Propunerea unor cai de
prevenire a consumului de
droguri
4. | Violenta, in date si fapte _Prezentarea unor cazuri | Dirigintii | lanuarie
concrete de manifestare a 2026
violentei, in scoala

1




_Stabilirea unor masuri de

prevenire a violentei, in
scoala

Rolul familiei in
prevenirea si reducerea
absenteismului si a
abandonului scolar

-Stabilirea unor masuri de
reducere a  absentelor
nemotivate de la elevi
-Descoperirea cauzelor care
conduc la abandon scolar
-Stabilirea unor masuri de
comunicare eficientd intre
scoali si familie

Dirigintii

Februa
-rie
2026

Rolul familiei in
reducerea timpului
petrecut de elevi pe
retelele de socializare

-Prezentarea unor cazuri
concrete privind utilizarea
excesiva de catre elevi a
retelelor de socializare
-Stabilirea unor masuri de
a reduce timpul petrecut pe
retelele de socializare si
cum selectam aceste retele

Dirigintii

Martie
2026

Strainatatea si
singuritatea elevilor

-Analiza situatiilor in care
elevii au unul sau ambii
parinti plecati in
striiniitate si sunt crescuti
de bunici sau alte rude
-Prezentare unor solutii
privind comportamentul pe
care trebuie sia-1 avem fata
de acesti copii

Dirigintii

Aprilie
2026

Adolescenta — intre criza
de personalitate si
devenire personala
Conflictul parinte-copil

tema
specifice

-Dezbatere pe
problemelor
adolescentilor
-Solutii pentru depasirea
crizelor de personalitate

Dirigintii

Mai
2026

10.

Cum imi ajut copilul sa
depaseasca anumite
emotii negative

-Prezentarea cauzelor
privind aparitia emotiilor
negative

-Gasirea unor solutii
pentru evitarea intririi in
orice forma de depresie

Dirigintii

Iunie
2026
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CU PARINTII CLASELOR XI — XI|

Anul scolar 2025 - 2026

Nr. | Tema Obiective / Activitati Responsabili| Perioada
crt.
1. | Organizare - Prezentarea structurii anului scolar (particularitati | Dirigintii Modul |
manageriala - specifice liceelor tehnologice si anului scolar 2025 —
perspective la 2026)
Tnceput de an - Prezentarea canalelor de comunicare cu scoala (cu
scolar profesorii, dirigintii, secretariatul, managerii)
- Prezentarea actelor normative ce reglementeaza
activitatea scolara pe parcursul anului scolar 2024 —
2025 (ROFUIP, Statutul elevului, ROI)
2. | CumTi putem - Discutii referitoare factorii care influenteaza Dirigintii | Modul 11
ajuta pe copiii rezultatele scolare: programul zilnic al elevilor,
nostri sa obtina modului de gestionare a resurselor de timp,
rezultate scolare | capacitatea de gestionare a emotiilor, cunoasterea
mai bune? unor tehnici de invatare eficienta, timpul petrecut de
elevi in mediul virtual, mediul familial, influenta
anturajului etc.
- Identificarea unor masuri pe care le pot lua familiile
pentru a sprijini copiii in obtinerea unor rezultate mai
bune la scoala / la examene
3. | Violenta in - Prezentarea unor cazuri concrete de manifestare a | Dirigintii  |Modul 111
mediul scolar violentei in scoala
- Stabilirea unor masuri de prevenire a violentei in
mediul scolar
4. | Consumul de - Prezentarea modalitatilor prin care putem depista ca | Dirigintii  |Modul IV
substante interzise | elevul consuma substante interzise
n réndul - Propunerea unor cai de prevenire a consumului de
adolescentilor — 0 | substante interzise
problema reala
5. | Planuri de viitor | - Dezbatere referitoare la viitorul elevilor dupa | Dirigintii | Modul V

finalizarea liceului si alegerea unui traseu in
concordantd cu interesele si capacitdtile reale ale
elevilor

- Prezentarea de alternative de continuare a studiilor
dupa incheierea liceului

Responsabil Arie curriculara ,, Diriginti (XI — X11)”

Prof. Pavel Camelia




